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Demenz erleben!?
Ausstellung des Demenzparcours
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Der Demenzparcours von Hands-on Dementia führt uns 

durch einen gewöhnlichen Tag von Erna Müller und lässt 

Sie erfahren, wie sich die Symptome einer Demenz 

anfühlen können. Sie werden eigene Grenzen erfahren, 

Unbehagen empfinden und das eigene Unvermögen 

erleben. Das führt zu negativen Gefühlen, so, wie bei 

Menschen mit Demenz an jedem Tag. 

Sie können erfahren, wie es ist ...

• wenn Sie einfache Handlungen nicht mehr umsetzen 

können

• wenn Gewohntes nicht mehr gelingen will

• wenn Verzweiflung wütend macht

• wenn alle Anstrengung erfolglos bleibt

• sich nichts mehr zuzutrauen

• beschämt zu sein

• sich unzulänglich zu fühlen

• zu scheitern

• Hilflosigkeit auszuhalten

Wir präsentieren Ihnen eine Auswahl der insgesamt 

dreizehn Stationen des Demenzparcours, bestehend 

aus unterschiedlichen Materialien, Stationsboxen und 

Anleitungsheften. 

Lassen Sie sich „verwirren“ – wir begleiten Sie 

dabei!

Termine

• Dienstag, den 23.09.2025 von 10 - 12 Uhr

• Dienstag, den 23.09.2025 von 14 - 16 Uhr

• Mittwoch, den 24.09.2025 von 10 - 12 Uhr

Veranstaltungsort

Rottachstraße 11, 87439 Kempten

Zimmer R203 – 2. Stock

Weitere Informationen

Der Eintritt ist kostenfrei, die Räumlichkeiten barrierefrei 

zugänglich.

Eine vorherige Anmeldung ist nicht zwingend erforderlich, 

ein Anruf zur Info ist aber sinnvoll.

Bitte nutzen Sie den Eingang auf der Rückseite des 

Gebäudes.

Die Veranstaltung findet im Rahmen der Bayerischen 

Demenzwoche statt.

Bei Fragen zur Veranstaltung und zur Vorabanmeldung 

rufen Sie uns gerne unter der Telefonnummer 0831/2523-

9702 an oder schreiben Sie uns eine Mail an 

info@demenz-pflege-schwaben.de .


