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Digitale Angebote fur altere Menschen

Seit wann gibt es Ihr Projekt?

2021

In welcher Tragerschaft ist es?

Familiengesundheit 21 e.V.
Mehrgenerationenhaus Memmingen

WAS

An welche Ansprechperson kdnnen sich Interessierte wenden?

Birgit Holetschek
Name:  zangmeisterstr. 30
Adresse: 87700 Memmingen
Telefon: 08331-984210
E-Mail:  info@mgh-mm.de

Was sind grundlegende Werte oder Starken/Potenziale Ihrer Arbeit?

Wir beraten und betreuen altere Menschen bei der Auswahl, Installation und
Anwendung digitaler Gerate und Medien.

Wer sind wichtige Netzwerkpartnerinnen und -partner Ihres Projektes?

WIE

Netzwerk Altenhilfe und seelische Gesundheit Memmingen/Unterallgau
Stadt Memmingen / Landkreis Unterallgau




Welche gesellschaftliche Relevanz hat Ihr Projekt?
Welche Vision haben Sie mit Inrem Projekt?

Altere Menschen sind durch die rasch fortschreitende Entwicklung der
Digitalisierung und kunstlichen Intelligenz oft Uberfordert. Wir zeigen an
praktischen Beispielen den personlichen Nutzen fir altere Menschen und
helfen bei der Auswahl, Installation und Anwendung.

Vision: Wir wollen die Selbstandigkeit alterer Menschen fordern sowie
langeres selbstbestimmtes Leben in der gewohnten Umgebung. Kognitive
Fahigkeiten sollen erhalten bzw. gestarkt werden und neue
Unterhaltungsmaglichkeiten (z.B. durch Playlists aus Liedern der eigenen
Jugend) aufgezeigt werden.

Warum sollten Menschen Ihr Projekt kennen und unterstitzen?

Wer die Digitalisierung kennt, kann entscheiden, ob er damit sein Alltagsleben
oder seine Situation als pflegender Angehdriger verbessern kann. Viele
digitalen Unterstitzungsmethoden sind nicht bekannt und entwickeln sich
auch standig weiter (z. B. Sprache zu Text fir Menschen mit
Horbeeintrachtigung). Unsere ehrenamtlichen Helfer und Helferinnen sind
neutral und kdnnen oft aus eigener Erfahrung helfen.

WARUM

Was winschen Sie sich flr die Zukunft Ihres Projektes?

Um der rasanten Entwicklung bei der Digitalisierung und Kl folgen zu kénnen,
bendtigen wir als Gruppe von Ehrenamtlichen auch ausreichende finanzielle
Mittel, um unseren Gerate- und Softwarebestand aktualisieren zu kébnnen und
uns selber auf dem Laufenden zu halten. Nur so kbnnen wir auch zukunftig
Beratungen flr "Digitale Angebote fir altere Menschen" erfolgreich
weiterfuhren.
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