Steckbrief ,Guter Ideen™“

Projekt: Logo:

Erinnerungskoffer des SSV Jahn Reger

Seit wann gibt es Ihr Projekt?

Das Projekt entstand in den Jahren 2023 und 2024. Es kann stets
weiterentwickelt werden.

In welcher Tragerschaft ist es?

Der "Jahn Erinnerungskoffer" ist ein Projekt der Sozialiniitiative des SSV "Jahn Sozial: Briicken fiir Regensburg"

WAS

https://www.ssv-jahn.de/der-jahn/nachhaltigkeit-initiativen/jahn-sozial/projekte/senioren/jahn-erinnerungskoffer

An welche Ansprechperson kdnnen sich Interessierte wenden?

Christoph Scholler

Name: Franz-Josef-Straul3-Allee 22, 93053 Regensburg
0941/ 6983-135

Ad resse. Christoph.Scholler@ssv-jahn.de

Te|ef0 n: https://www.ssv-jahn.de/der-jahn/nachhaltigkeit-initiativen/jahn-sozial/projekte/menschen-mit-beeintraechtigung/jahn-erinner

. ungskoffer
E-Mail:
WWW:

Was sind grundlegende Werte oder Starken/Potenziale Ihrer Arbeit?

Der Erinnerungskoffer enthalt Fanartikel und Gegensténde, die den FuRballverein reprasentieren (z.B.
Ball, Trikots, Schal, Wimpel, Sitzkissen, Jahn-Krug, Stutzen, Stick mit Fangesangen) sowie Fotos von
Spielern, von Platzen, von Mannschaften und anderen wichtigen Ereignissen sowie von Fanzeitschriften.
Daneben erhélt er Vorschlage, wie die Gegenstande in einer Gruppe von Menschen didaktisch
eingesetzt werden kénnen und auch ein Memory. Die Intention liegt darin, mithilfe der haptischen und
optisch verfugbaren Gegenstande Erinnerungen zu wecken (Bewegung anzuregen, Emotionen
anzusprechen, Bezug zum Alltag herzustellen, kognitive Fahigkeiten zu trainieren).

Wer sind wichtige Netzwerkpartnerinnen und -partner Ihres Projektes?

WIE

Alzheimer-Gesellschaft Oberpfalz
Seniorenamt Regensburg
Lokale Allianz fur Menschen mit Demenz




Welche gesellschaftliche Relevanz hat Ihr Projekt?
Welche Vision haben Sie mit Inrem Projekt?

Die gesellschaftliche Relevanz wird darin gesehen, dass sich mit dem Inhalt
des Erinnerungskoffers Menschen daran erinnern

* wie Sport (insbesondere Ful3ball) ihr Leben tangiert hat - sei es als Aktive
oder als Passive

* wie Vereinsleben Zusammengehorigkeit fordert

* wie Sport (Fuldball) integrativ wirken kann

* wie Lebensfreude geweckt werden kann.

Insbesondere tragt das Projekt auch dazu bei, dass es an Demenz erkrankte
Manner anspricht.

Die Vision besteht darin, in den Tagespflegen, Seniorengruppen u.a.m.
Themen zu prasentieren, mit denen viele angesprochen werden.

Warum sollten Menschen Ihr Projekt kennen und unterstitzen?

Der Erinnerungskoffer bietet eine breite Palette an Moglichkeiten, ihn
einzusetzen: 1. er kann thematisch differenziert genutzt werden (Fans,
Erlebnisse, Preise, Liga, Singen, Essen im Stadion, Ful3ball im Dorf usw.), 2.
Der Einsatz kann als multimodale nicht-medikamentése Therapie ( wie auch
beim MAKS-Konzept) eingesetzt werden: z.B. Bewegung, Kognition (Ratsel),
Alltag (z.B. Bier und Breze), Sozial (Zusammenhalt, Freude), 3. Er kann als
Anlass flur biografische Erzahlungen gewahlt werden (friher - heute). Mithilfe
der wenigen Gegenstande lasst sich schnell Neugier wecken und eine
Stimmung erzeugen. Visuelle, gustatorische, haptische, auditive Aspekte sind
enthalten. Die Unterstutzung kann darin liegen, weitere Ideen zum Einsatz zu
entwickeln, nieder zu schreiben und zu teilen.

WARUM

Was winschen Sie sich flr die Zukunft Ihres Projektes?

Es ware schon, wenn der Erinnerungskoffer moglichst oft von
Betreuungsassistent:innen ausgeliehen wiurde und bei vielen Menschen - mit
intensiverem und weniger intensivem - Bezug zu einem Verein viele
Erinnerungen auslésen wurde.Und wenn sich ahnliche Projekte daraus
entwickeln und somit an unterschiedlichen Orten Menschen flr solche
Projekte begeistern und mit der Freude an Ful3ball Teilhabe moéglich gemacht
wird.
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