
 
 
 

 

https://www.angehoerigenberatung-nbg.de 
 

Unsere Fortbildungen richten sich in erster Linie an 
Fachkräfte, die pflegende Angehörige beraten und 
Angebote zur Unterstützung im Alltag nach § 45a SGB 
XI anbieten.  
 

Die Fortbildung kostet pro Person 80 €. 
Bitte melden Sie sich über unsere Homepage an. 

 

 

Pflegebedürftige Menschen mit Demenz sind besonders häufig von freiheitseinschränkenden Maßnahmen (FeM) wie 
angelegten Fixiergurten oder ruhigstellenden Medikamenten betroffen. Bei näherem Hinsehen werfen diese beinahe 
alltäglichen Handlungen jedoch nicht nur pflegefachliche und rechtliche, sondern auch und besonders ethische Fragen auf, 
die es zu reflektieren gilt. Diese Fortbildung möchte Verständnis und Sicherheit im Umgang mit FeM vermitteln. Sie lädt 
dazu ein, das eigene Handeln und die eigenen Überzeugungen zu hinterfragen, rechtliche und ethische Aspekte zu 
reflektieren sowie alternative Konzepte kennenzulernen, die in der Begleitung zu mehr Handlungssicherheit führen. 
 

Pausen nach Bedarf · Online-Fortbildung 
 
Sie erhalten von uns im Vorfeld einen Zoom-link, mit 
dem Sie an der Fortbildung teilnehmen können. 
 
Referent: Dr. Sebastian Ritzi 
Gerontologe, Altenpfleger für Gerontopsychiatrie; 
Studiengangleitung am Institut für Pflegewissenschaft, 
Universität Basel 
 

 
 Rechtliche Rahmenbedingungen bei der Anwendung von 

FeM 
 Reflexion von Gewalt, „wohltätigem Zwang“ und den 

verschiedenen Erscheinungsformen von FeM 
 Begründungen und Einflussfaktoren für den Einsatz von 

FeM 
 Folgen von FeM und alternative Handlungsmöglichkeiten 
 Personalität, Verletzlichkeit und Selbstbestimmung von 

Menschen mit Demenz 
 Ethische Sorgfaltskriterien im Umgang mit FeM 

 

Sollten Sie nicht teilnehmen können und bis 14 Kalendertage vor Termin absagen, überweisen wir 
die Teilnahmegebühr zurück. Bei einer Abmeldung nach diesem Zeitpunkt fallen Ausfallgebühren in 
Höhe der Teilnahmegebühr an. Sollte die Angehörigen- und Demenzberatung e. V. einzelne Termine 
absagen müssen, werden Sie unmittelbar informiert und erhalten die Teilnahmegebühr zurück. 

 https://www.angehoerigenberatung-nbg.de/stornoregelungen/ 
 

info@angehoerigenberatung-nbg.de 

0911 / 272 373-0 

Angehörigen- und Demenzberatung e.V. 
Adam-Klein-Straße 6, 90429 Nürnberg 


