
 
 
 

 

https://www.angehoerigenberatung-nbg.de 
 

Unsere Fortbildungen richten sich in erster Linie an 
Fachkräfte, die pflegende Angehörige beraten und 
Angebote zur Unterstützung im Alltag nach § 45a SGB 
XI anbieten.  
 

Eine Fortbildung kostet pro Person 80 €. 
Bitte melden Sie sich über unsere Homepage an. 

 

Pflegende Angehörige von Menschen mit Demenz stehen in Ihrem Betreuungsalltag vor vielfältigen Herausforderungen, 
die eine hundertprozentige Aufmerksamkeit voraussetzen. Hier kommen die digitalen Assistenten ins Spiel, die zur 
Entlastung in vielen Bereichen sehr gut geeignet sind. Die Teilnehmenden erhalten einen Überblick der 
unterschiedlichen Angebote, die abhängig von den jeweiligen kognitiven Fähigkeiten von Menschen mit Demenz 
eingesetzt werden können. Hier arbeitet Torsten Anstädt nach einem bewährten Vier-Phasen-Model, das anhand von 
praktischen Beispielen darstellt, wann welches technische Hilfsmittel hilfreich ist. 

Pausen nach Bedarf · Online-Fortbildung 
 
Sie erhalten von uns im Vorfeld einen Zoom-link, mit 
dem Sie an der Fortbildung teilnehmen können. 
 
Referent: Torsten Anstädt ist Geschäftsführer und 
Mitbegründer von humaQ, einem gemeinnützigen 
Unternehmen, das bundesweit pflegerische wie auch 
medizinische Quartiere entwickelt. 

 
Angebote wie Smart Home, Hausnotruf, nützliche 
Sensoren wie Herdwächter, Rauch- und 
Wassermelder, Sturzerkennung, Medikation und 
vieles mehr. 
Auch Apps zum Gedächtnistraining, smarte 
Toiletten, Trinkerinnerungen und Tracking 
Systeme werden besprochen. Hinzu kommen 
Tipps, wie man Menschen vor Demenz vor 
Telefonverkäufer:innen schützen kann. 

Sollten Sie nicht teilnehmen können und bis 14 Kalendertage vor Termin absagen, überweisen wir 
die Teilnahmegebühr zurück. Bei einer Abmeldung nach diesem Zeitpunkt fallen Ausfallgebühren in 
Höhe der Teilnahmegebühr an. Sollte die Angehörigen- und Demenzberatung e. V. einzelne Termine 
absagen müssen, werden Sie unmittelbar informiert und erhalten die Teilnahmegebühr zurück. 

 https://www.angehoerigenberatung-nbg.de/stornoregelungen/ 
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